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一、準備經驗與分享 

     

    當收到捷克工業大學(CTU)正試錄取通知文件後，開起了交換生活的大

門，詳讀捷克工業大學寄來的每一張文件，並開始著手於長期申根簽證的申

請，同時盡快購買飛捷克的機票，長期學生簽證的辦理有些繁瑣，需要細心

的準備與資料查詢，根據交換學生申請時學生所提供之電子郵件地址，CTU

將會把各重要宣告信件寄到此信箱，同時國際學生社團(ISC)也將與學生連

繫，並提醒學生是否加入 Buddy Program 的系統，當學生填寫申請之所需資

料後，ISC 將會有精通英語與捷克文的學生與你聯絡，這位當地的學生即為

你的 Buddy，能協助學生接機並幫忙與宿舍人員溝通，與學生證和交通卡的

辦理，且能提供各種生活所需資訊，對於遠赴他鄉的交換學生而言，有助於

更快地融入當地生活；目前學生持長期簽證進入捷克後，並不需要再到外事

警察局報到，取而代之到方式為，學生需填寫制式表單並前往住宿管理辦公

室蓋章，以確認該生於簽證其間，為宿舍所管理，詳細內容在新生週坐談會

上，將會提供更詳細的說明與協助。 

 

二、在布拉格捷克理工大學的生活 

 

住宿篇：  

捷克工業大學(CTU)將提供各國交換學生入住學校宿舍，其中 Masarykova

宿舍為這次學校安排中華大學學生入住之宿舍，此宿舍大部分為雙人房型，

三間坊間共用衛浴與廚房設備，通昌會將同性別兩人安排在同一房，宿舍內

設有公用洗衣機、健身設備與餐廳，國寄學生社團(ISC)辦公室也在此。宿

舍位於 24 小時營運的路面電車站旁，鄰近 Dejvicka 地鐵站與公車站，包含

布拉格機場接駁公車站，交通十分便利，宿舍與學校大部分的系大樓距離也

不遠，上課十分方便。由於室友大部分來自不同國家，因此宿舍變成為最佳

的文化交流平台，不只文化、語言上的交流，自製各國料理的交流，不只能

節省外食上的開銷，更能拉近彼此距離，並結交更多新朋友。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



學業篇： 

開學第一周大部分維繫上加退選時間，根據當初申請交換學生時，所選擇的

課程進行二次加退選，但由於各系所規定不同，需特別注意各系公告，選課

也不僅僅限於所屬科系內的課程，依個人規劃不同可選修各系學分，交換學

生所選修的課程均以英文授課，大部分教授會於第一周授課時，講解課程大

綱與評分辦法，見液同學們可以於第一周先試聽課程後，在進行加退選動作，

有助於更明確地選擇自己真正需要的課程。關於語文上的學習，國際學生社

團(ISC)於每一學期都會開設捷克語課程，另外也會邀請各國學生，於每週

固定時間開課，讓各國學生教導他國學生自己擅長的語言，亦師亦友的教學

方式，更能提高學習效率與樂趣。 

 

社團： 

在捷克工業大學(CTU)有一個專門針對國際學生所成立的社團

~International Student Club(簡稱 ISC)。這個社團有著完善的組織結構，

其中為了協助交換學生更能融入捷克當地生活，提供了 Buddy Program 的系

統，藉由精通捷克語與英文且充滿熱情的學生，帶領來自四面八方的交換學

生，了解當地的生活並結交更多的朋友；ISC 於學期初會舉辦新生說明會，

將給予同學們各總資訊以迎接新學期的開始，同時他們也將舉辦各項活動，

例如各種主題的旅遊行程、捷克語學習課程、各類體育活動課程、各國語文

教學、火辦廚房…等活動，於新生週內慣例會舉辦一個瘋狂且易義重大的活

動，此由系名稱為：Prague Discovery Game ，此遊戲的玩法就像台灣學生

們玩跑大地的遊戲，但遊戲犯玩擴大到布拉格是中心，組員們必須同心協力

徒步走遍大街小巷，造訪各地關主取得分數，在傍晚前得到最多分數的隊伍，

將在晚上的新生派對上接受頒獎，雖然過程十分辛苦，但後來自己開始認得

城市方位後，你將會深深的領悟到這遊戲的意義，畢竟這都是你們一步一步

走出來的深刻回憶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、文化交流： 

 

來國外交流的目的之一，文化交流~讓更多人懂得台灣，國際學生社團(ISC)

在每週固定舉辦不同國家的”Presentation “的派對，各國交換學生可以

帶來各種當地美食，並上台發起遊戲、表演與介紹，不僅能嚐到多種異國料

理，並且藉由”當地人”的介紹，更深入的了解與認識各國的文化歷史，當

然台灣人也應該好好的介紹台灣，來自不同學校的台灣交換學生，如果能團

結一起共同籌劃這場活動，無論結果如何都會是一個美好的回憶，也讓更多

人看見台灣嚐到台式料理；或許許多外國人之到台灣在哪裡，但他們常分不

清楚台灣與大陸之間的關係，這也是他們非常有興趣的議題，不仿試著將台

灣的歷史娓娓道來後，他們將露出豁然開朗的表情，其實根本不需要強調所

有權歸屬，只要從島國開發>>荷蘭與西班牙殖民時代>>清領時期>>日治時代

>>中華民國歷史軌跡切入，他們會更清楚了解兩岸關係，也可以藉此向他們

介紹台灣多元文化之美，"交換學生”顧名思義便是希望藉由學生的力量，

與各國學生交流文化並推廣自家文化。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、行腳歐洲： 

 

學校的學習固然重要，而我從書中讀到~”讀萬卷書不如行萬里路”這經典

名句，但當我開始旅行發現，過去我曾在課本上看過的名畫出現在我眼前，

曾經在歷史課本上提到的歷史古城就在我腳下，地理課本上地圖裡的那抹藍

色色塊，便是那閃閃印入眼中的地中海，這體驗讓我對這句話有更不一樣的

看法。捷克共和國位於歐洲的心臟地帶，是個方便行腳歐洲的起點，鄰近德

國、波蘭、斯洛伐克、匈牙利與奧地利，皆可搭乘巴士前往旅遊， 不僅能

節省旅費，更能欣賞鄉村美景，另外也可搭乘廉價航空前往較遠的國家，大

部份的歐洲國家皆為申跟國，出入非常便利，但就算搭乘巴士前往其他國家，

還是要記得隨身帶著護照，即使在捷克境內也是如此，避免遭驅逐出境，畢

竟旅行最重要的就是安全，希望同學們都能平安出門安全回家。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、心得總結： 

 

非常感謝過去這些年來國際處與學校的努力，讓學生們能獲得這麼難得的機

會前往捷克工業大學(CTU)就讀，再前往布拉格交換前，我的指導教授非常

鼓勵我，希望我能藉此機會造訪歐洲各國，開拓更寬廣的世界觀，這的確給

了我很大的力量，讓我更有勇氣走訪多國，不單只是看看風景觀光拍照，從

各城市的建築型態，對照從前地理課上學到的歐洲氣候，真有密不可分的關

係，過往歷史的演近牽動著城市規畫與產業結構，過去曾懷疑過自國小到高

中所學的歷史地理的必要性，但當我行走於歐陸認識了其他歐洲朋友們，才

更確定了這些知識變是文化的根。在這兩學期的交換生活中，我學習到了獨

立思考、整體規劃與組織協調的重要性，未來依然要繼續精進英文、外語能

力與文化知識，希望能與各國朋友們有更深入的文化交流與學習。 


